
 

 

 

ПРОГРАММА 

очно-заочного семинара, проводимого в рамках программы повышения ква-

лификации «Управление профессиональными рисками в СУОТ»   
 

№ Наименование и содержание тем Время, 

ак. 

час. 

Вид  

занятия 

 МОДУЛЬ  1. ОСНОВЫ ОЦЕНКИ И УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ 

1.  Вводная лекция (ВВЛ). 2 Л(П) 

 Содержание и цели оценки и управления рисками в рамках современной концепции риска. 

Цели, особенности содержания, изложения и изучения курса. Виды занятий: Л (П) – лекции 

(с преподавателем); ВЛ(СР) - самостоятельная работа обучающихся по изучению материала 

видеолекций. ПЗ(СР) – практические занятия по решению практических заданий; Т(СР)- те-

стирование; СК(П) – семинар-консультация (по видеолекциям, тестам, практическим зада-

ниям) с преподавателем. Особенности содержания Модуля 1. 

  

2.  Видеолекция 1. Введение. Понятие о риске.   2 ВЛ(СР) 

 Этапы понимания сущности риска. Понятие «риска» по ГОСТ Р ИСО 31000-2019. Новое по-

нимание «вероятности» в структуре риска. Анализ применимости понятия «частота» в целях 

оценки рисков.  Неопределенность в новой концепции риска. Соотношение частоты, неопре-

деленности и вероятности в современной концепции риска 

   

3.  Видеолекция 2. Анализ, оценка и менеджмент рисков 2 ВЛ(СР) 

 Экономическая сущность риска в сфере безопасности. Принцип ALARP (SFAIRP). «Благо-

метрический» метод оценивания риска. Допустимый и приемлемый риск. Цели оценки и 

управления рисками. Понятия «результативность» и «эффективность». Классификация мето-

дов оценки рисков. Анализ, оценка и оценивание риска. Методы анализа риска по ГОСТ Р 

МЭК 31010-2021. Понятие об управлении, контроле и менеджменте. Менеджмент рисков, 

управление рисками и контроль рисков. Критическое мышление и риск-ориентированный 

подход 

  

4.  Видеолекция 3. Качественные методы оценки риска  2 ВЛ(СР) 

 Подходы, концепции и методологии обеспечения безопасности труда. Владельцы риска в 

сфере безопасности труда. Профессиональный риск в СУОТ и производственный риск в СМ 

БТиОЗ.  Государственные нормативные требования к оценке профессиональных рисков. Ре-

комендации по выбору методов оценки уровней профессионального риска. Метод LOPA. 

Косвенные методы оценки рисков: Элмери, ОВР, МПР, ОР. Иллюстративные модели: «гал-

стук-бабочка» и «швейцарский сыр».   

  

Промежуточный тест по материалу Модуля 1 1 Т(СР) 

 МОДУЛЬ 2. МЕТОДЫ ОЦЕНКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ 

5.  Видеолекция 4. Методы оценки профессионального риска в СУОТ 2 ВЛ(СР) 

 Общие требования к результативному методу оценки рисков. Качественные методы оценки 

рисков в СУОТ: матричный метод, метод Файна-Кинни.  «Матрица последствий и вероятно-

стей» по ГОСТ Р МЭК 31010-2021. Выбор размерности матрицы. Требования к организации 

оценки, к описанию показателей и критериев. Необходимые условия и ограничения приме-

нения метода последствий и вероятностей («матричного метода») для оценки рисков 

  

6.  Видеолекция 5. Применение «метода последствий и вероятностей» для 

оценки рисков 

2 ВЛ(СР) 

  Организация работы группы, уточнение цели. Подготовка исходных данных и установление 

шкал. Описание определений (критериев) для шкал тяжести и вероятности. Тестирование и 

корректировка матрицы (шкал и описаний). Пример оценки профессиональных рисков по 

«методу последствий и вероятностей» (В.10.3 ГОСТ Р МЭК 31010-2021). Обоснование не-

возможности применения «метода последствий и вероятностей» для оценки профессиональ-

ных рисков на РМ. 

  

 Практическое задание 1. Оценка профессиональных рисков по «матрич-

ному методу» на примере фрагмента учебного «Перечня рабочих мест». 

2 ПЗ (СР) 

 Семинар по материалу Модуля 2 1 С(П) 

 МОДУЛЬ 3. РЕАЛИЗАЦИЯ МЕТОДА ИБТ В СУОТ 

7.  Установочная лекция по модулю 3 (Л3). 1 Л(П) 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор АНО «ИБТ» 

                                        Е.В. Лисенкова 

«17» сентября 2025 года 



8.  Видеолекция 6.  Оценка рисков по Методу ИБТ (ГОСТ Р 12.0.011-2017) 2 ВЛ(СР) 

 Цели количественной оценки рисков и условия применения количественного метода. Реали-

зация современной концепции риска в Методе ИБТ (ГОСТ Р 12.0.011-2017). Три источника и 

три составных части Метода ИБТ. Особенности идентификации опасностей и оценки рисков, 

обусловленных вредными и опасными производственными факторами. Оценка вероятности 

наступления опасного события – ключевая задача оценки риска. Требования безопасности 

как защитные меры. Оценка остаточного риска после реализации защитных мер. 

  

9.  Видеолекция 7. Процедура оценки рисков по Методу ИБТ 2 ВЛ(СР) 

  Назначение, структура и содержание Процедуры УПР по Методу ИБТ. Проце-

дура УПР – ЛНА работодателя. Этапы оценки рисков по Методу ИБТ. Роль, формирование и 

организация работы комиссии работодателя по оценке рисков. ОПФ, ВПФ и опасности в 

СУОТ. Идентификация ОПФ и защитных мер. Методика оценки величин профессиональных 

рисков в Процедуре УПР 

  

10.  Видеолекция 8. Методика количественной оценки рисков по Методу 

ИБТ 

2 ВЛ(СР) 

 Количественная оценка рисков, обусловленных ОПФ. Расчет вероятности НС по Методу 

ИБТ. Определение общего профессионального риска на рабочем месте. Категорирование 

риска. Применение результатов оценки рисков по Методу ИБТ для обоснованного планиро-

вания мероприятий по снижению рисков и объективного учета деятельности подразделений 

и должностных лиц в их KPI. Содержание и порядок выполнения Практического занятия №2 

  

 Практическое занятие 2. Оценка профессиональных рисков по Проце-

дуре УПР (Метод ИБТ) на примере учебного «Перечня рабочих мест».   

2 ПЗ(СР) 

 Итоговый тест по материалам модулей 2-3 1 ПЗ(СР) 

 Семинар по материалу Модуля 3 1 СК(П) 

 МОДУЛЬ 4. КОЛИЧЕСТВЕННАЯ ОЦЕНКА РИСКОВ ПО МЕТОДУ ИБТ 

11.  Установочная лекция по модулю 4 (Л4) 1 Л(П) 

12.  Видеолекция 9.  Расчет величин профессиональных рисков по Методу ИБТ 2  

 Принцип расчета величин рисков в АС УПР «Риск-Эксперт». Входные данные для работы 

программы. Состав, содержание и формы отчетных документов. Структура АС УПР «Риск-

Эксперт» и порядок работы с программой при оценке рисков. Другие подходы и способы 

расчета величин рисков по Методу ИБТ (расчет с помощью калькулятора, использование 

электронных таблиц).  

  

13.  Видеолекция 10.  Автоматизированная система оценки профессиональных 

рисков «Риск-Эксперт». 
2  

 Демонстрация работы с программой на примере учебного «Перечня рабочих мест»: от ввода 

Перечня рабочих мест до формирования отчетных документов.    
  

 Заключительный семинар по курсу повышения квалификации. Ответы 

на вопросы, консультации 

2 СК(П) 

 ИТОГО: 36  

 

                            Руководитель курса                                    А. Федорец 

 

Расписание занятий 

День       

занятий 

Часы занятий (начало занятий 9.30, ак. час - 45 минут  

 1 2 3 4  Пере-

рыв 
5 6 7 8 

1 ВВЛ (П) ВЛ 1 ВЛ 2 ВЛ 3  СР Тест 1   

2 ВЛ 4 ВЛ 5 СК (П) СК (П)  ПЗ 1(СР) ПЗ 1 (СР)   

3 ВЛ 6 ВЛ 7 ВЛ 8  Тест 2 СК (П)  СК (П)   

4 ПЗ 2 (СР) ПЗ 2 (СР) ВЛ 9  ВЛ 10   СК (П) СК (П)     

 


